
 
  

  

  

INDICAZIONI PER L’UTILIZZO FORMATIVO  

DELLA DISPENSE  

  

  

  "La porta dell’apprendimento    

è chiusa dal di dentro"  

  

  C. Argyris  
  

 

  

Carissime e carissimi,  
  

nella formazione degli adulti la dispensa non ha la medesima funzione del  

libro di testo, come a scuola:  
  

in quel caso, infatti, compito della dispensa è riprendere  esattamente  e  
riportare   fedelmente  i contenuti esposti dal docente , rispetto a cui il discente deve  
limitarsi a “ ricevere ”  quanto esposto   in aula.     
  

La dispensa che, invece, accompagna un corso per la formazione di “ adulti   

riflessivi”, persegue un altro e più importante scopo, insieme a quello del fornire i  
riferimenti scientifici di quanto illustrato  nel corso di un seminario :   



 
essa riporta “di più” e anche “altro” rispetto a quanto comunicato durante la lectio, 

proprio perché l’adulto che è in formazione è ella/egli stesso in grado di guidare il suo 
processo di conoscenza che nell’aula vede solo l’inizio e non l’esaurirsi del percorso di crescita 
personale .  
  

Osserverete, quindi, che la dispensa è complessa e composita e propone testi che 
attraversano molteplici campi e linguaggi, anche molto diversi tra loro.  

Molti di essi sono materiali che potrete utilizzare incontrando i genitori o formando 
altri educatori. 

Spero possiate curiosare tra essi e scegliere quelli che sentite più vicini  
alla vostra ricerca personale, sia per il contenuto che per lo stile, la quantità, l’approccio.  
 

 Le letture messe a vostra disposizione sono, pertanto, un invito allo studio ed alla 
Ricerca Personale, rispetto a cui l’esperienza vissuta insieme spero possa essere stata una 
preziosa condivisione di ricerche, scientifiche ed autobiografiche.  

  
  

Buon lavoro e Lacio Drom, buona strada!  
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